
Pohádka O Budulínkovi 
 
Co nás čeká: 
 
- poslech různých pohádek O Budulínkovi, převyprávění pohádky pomocí ilustrací, 
obrázkových karet, posloupnost děje 
 
- rytmizace textu s pohybem: 
Fidli, fidli na housličky – předvádějí housličky 
Bum bum na bubínek – plácají se do stehen 
Vylezou ven lištičky – ze dřepu do stoje, rukama ukazují  lezení 
 
- dramatizace pohádky, vysvětlení kladných a záporných vlastností 
- opakování třídních pravidel 
- rozvoj kooperativních dovedností – skládání a stavění z přírodnin ve skupinkách 
- uvolňovací cviky – využití šátků, míčků, kruhů 
- grafomotorická cvičení – malování, kreslení, čmárání na velký arch papíru 
- rozvoj jemné motoriky – muchlání papíru, modelování hrášku, přebírání hrachu a fazolí, 
třídění 
- skládání puzzle podle předlohy ve skupině 
- opakování básniček a písniček (Běží liška k Táboru, Já do lesa nepojedu….) 
- počítání do pěti, přiřazování do počtu, opakování barev, geom. tvarů 
 
- nácvik uklízecí písničky podle melodie Pec nám spadla  
“Uklízíme, uklízíme, 
hračky pěkně do polic, na stole a na koberci nezbyde už vůbec nic. 
Potom ještě zastrčíme ke stolečku židličky, můžeme si zatleskati jsme šikovné 
dětičky” 
 
- písnička – Budulínek 
- hlava lišky – malování vodovými barvami 
- omalovánky k tématu 
- pracovní listy – rovné přímé čáry, bludiště 
- poznávání hmatem různé předměty 
- skládání z papíru – hlava lišky 
 
- různé pohybové hry a aktivity – cvičení se šátky, míčky, kruhy, překážková dráha, 
zdolávání přírodních překážek…. 
- vycházky do lesoparku 
 

 
 


