
 ADAPTAČNÍ REŽIM: 

 

Žádáme rodiče, aby zvážili, jestli dítě zvládne odloučení od rodičů první den 

v mateřské škole na celé dopoledne. Rodiče si mohou v prvních dnech pohrát 

s dítětem ve třídě a potom odejít nebo nechat své dítě ve školce do oběda. 

 

1. 9. ČT s rodiči do 9 h, potom rodič odejde 

2. 9. PÁ s rodiči do 9 h, potom rodič odejde 

 

V týdnu od 5. 9. do 9. 9.: 

Děti budou ve třídě sami do 9 h (bez svačiny) nebo do 12.30 (po obědě) bez spaní.  

Každé dítě zvládá adaptaci jinak. Podporujte své dítě. Buďte přívětiví, ale rozhodní. 

Pokud bude dítě plakat, pamatujte na to, že rychlé loučení je nejúčinnější. Plňte své 

sliby, netajte dítěti, pokud půjde domů po odpoledním odpočinku. Nacvičte s dítětem 

odloučení od rodiny (maminky). Dítě nastoupí do třídy v měsíci, kdy oslaví své  

3. narozeniny (říjnové děti mohou nastoupit už v září). 

 

ROZDĚLENÍ DĚTÍ DO TŘÍD: 

Seznamy dětí najdete od 24. 8. 2022 na hlavních dveřích mateřské školy. 

 

Všechny informace budou umístěny na Twigsee, seznamte se dopředu s funkcemi 

aplikace, návod Vám přijde do emailu. 

 

Sledujte web www.skolka-ctyrlistek.cz, kde se seznámíte s denním režimem, školním 

řádem, vzdělávacím program, zapojením do Ekoškolky atd. Další třídní informační 

schůzka proběhne během září. 

http://www.skolka-ctyrlistek.cz/

