
 

Ekoprogram „Ze života semínka“ v MŠ 

V pátek 4. 4.2025  se děti z mateřské školy zúčastnily programu Ekocentra Podhoubí s názvem „Ze 
života semínka“. Tento projekt vhodně doplňuje náš školní projekt Ekoškolka, ve kterém se mimo 
jiné věnujeme s dětmi pěstování bylinek a zeleniny v truhlících. 
Děti se hravou formou seznámily s tím, jak semínko k tomu, aby z něj mohla vyrůst rostlina, 
potřebuje vzduch, vodu, slunce a půdu. 
Prostřednictvím smyslových a pohybových aktivit se dozvěděly, jak moc jsou voda, slunce, půda 
a vzduch důležité pro růst rostlin. 
Také viděly, jak vzniká mlha, pára, jestli je vidět vzduch. Zahrály si hru na mraky, bouřku, déšť a 
čichem zkoumaly různé vůně.  
Na závěr si zasadily vlastní semínka, jejichž klíčení a růst mohou pozorovat. Program děti zaujal 
především tím, že byl prožitkový a děti si vše mohly prakticky osahat a vyzkoušet.  
                                           

                                                                                                                          Zapsala paní učitelka Ilona Grešková 
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