
 

 

                 1.9. - 5. 9. 2025 

 
        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:             Obložená veka, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Dýňové pyré, opečená houska 
Rybí prsty nemleté, br. kaše, okurka 

1,7 

1,4,7 

Svačina: Kaiserka, žervé, ovoce, mléko 1,7 

          Úterý       

Snídaně: Chléb, pom. z patifu, zelenina, melta 1,6,7 

Oběd:   

Polévka: Z míchaných luštěnin  

Španělský ptáček, rýže 

1,9 

1,3,10 

  Houska, pažitkové pom. máslo, ovoce, sirup 1,7 

                         Středa     

Snídaně: Jahodový jogurt, banketka, ovoce, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Vývar se zavářkou 
Kuřecí řízečky jako z mekáče, brambory, salát 

1,3,7,9 

1,3,10 

Svačina: Banketka, lučina, kedlubna, mléko 1,7 

                                          Čtvrtek      

Snídaně: Chléb žitný, pom. vajíčková, zelenina, čaj  1,3,7 

Oběd:   

  Polévka: Zeleninová s jáhly 

                Guláš, těstoviny           

 1,9 

1,3 

Svačina: Louhovaná bageta, pom. zeleninová, ovoce, mléko 1,7 

   Pátek     

Snídaně: Chléb Běchovický, pomazánka ze sardinek, zelenina, čaj 1,4,7 

Oběd:   

Polévka: Bramboračka 
Bulgur se zeleninou a červenou řepou, str. sýr, okurka 

1,9 

1,9,10 

Svačina: Rohlík, rama, ovoce, mléko 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, pečivo máme z domácí pekárny z Dubečka 

                            


