
 

 

15. - 19. 9. 2025 

 
        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:              Jogurtový nápoj, piškoty, ovoce 1,3,7 

Oběd:   

Polévka: Celerové pyré s opečeným chlebem 
Karbanátky tuňákové, br. kaše, okurka 

1,7,9 

1,3,4,7 

Svačina: Kaiserka, lučina, kedlubna, sirup 1,7 

          Úterý       

Snídaně: Chléb pom. vajíčková s tvarohem, ovoce, melta 1,3,7 

Oběd:   

Polévka: Zeleninová s hrachovou zavářkou  

Vepřová plec na česnek, rýže 

9 

1 

  Houska, pomazánkové máslo, zelenina, sirup 1,7 

                         Středa     

Snídaně: Chléb toastový, pomazánka avokádová, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Mrkvová se zázvorem 
Zapečené šunkofleky, salát 

1,7 

1,3,7,10 

Svačina: Chléb žitný, pom. z lučiny a ementálu, ovoce, mléko 1,7 

                                          Čtvrtek      

Snídaně: Chléb, pom. sýrovo – česneková, ovoce, mléko 1,7 

Oběd:   

  Polévka: Vývar s těstovinou 

        Svíčková na smetaně, houskový knedlík           

 1,3,9 

1,3,7,9 

Svačina: Chléb párty, pom. pažitková, zelenina, sirup 1,7 

   Pátek     

Snídaně: Chléb Běchovický, šunkové pom. máslo, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Z červené čočky 
Rizoto se zeleninou, str. sýr, červená řepa 

1,7,9 

1,9,10 

Svačina: Houska, čerstvý sýr, ovoce, sirup 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, pečivo máme z domácí pekárny z Dubečka 

                            


