
 

 

22. - 26. 9. 2025 

 
        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:             Nápoj jogobella, banketka, ovoce 1,7 

Oběd:   

Polévka: Zeleninové pyré, opečená houska 
Rybí filé se sýrem a smetanou, brambory, paprika 

1,7 

1,4,7 

Svačina: Louhovaná bageta, pažitkové máslo, zelenina, sirup 1,7 

          Úterý       

Snídaně: Chléb žitný, pomaz. tvarohová s mrkví, ovoce, mléko 1,7 

Oběd:   

Polévka: Kmínová se zeleninou a vejcem  

Rajská omáčka s koulemi, těstoviny 

1,3,9 

1,3 

  Houska s lučinou, zelenina, sirup 1,7 

                         Středa     

Snídaně: Chléb, pomazánka z červené řepy, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Zeleninová  
Kuřecí paličky, brambory, salát 

9 

7,10 

Svačina: Hesenská žemle, ochucené žervé, ovoce, mléko 1,7 

                                          Čtvrtek      

Snídaně: Loupák, ovoce, mléko  1,3,7 

Oběd:   

  Polévka: Vývar se zavářkou 

                Kuřecí nudličky na paprice, rýže           

 1,3,7,9 

1,7 

Svačina: Uni žitný rohlík, pomazánka sýrová, zelenina, sirup 1,7 

   Pátek     

Snídaně: Chléb Běchovický, pomazánka ze sardinek, zelenina, čaj 1,4,7 

Oběd:   

Polévka: Selská 
Čočka na kyselo, vejce, okurka 

1,7,9 

3,10 

Svačina: Rohlík, máslo, ovoce, mléko 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, pečivo máme z domácí pekárny z Dubečka 

                            


