1.-5.12. 2025
CERTOVSKY JIDELNICEK
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vys Obsahuje
Pondeli ALERGENY
Snidané: Bily jogurt, banketka, ovoce, Caj 1,7
Polévka: Andélska (Celerova a krutonky) 1,7.9
Obéd: |Pekelné uhliky (Obalovany losos, bramborova kase), salat 13,47
Svadina: Houska, pom. tvaroh s jogurtem, ovoce, mléko 1,7
Utery
Vstavani zlobivych Certikl (chléb, rama, Sunka driibeZi, 1
Snidané: zelenina) ¢aj
Polévka: Z pekelnych ocaskli (Barevna s pohankou) 1,9
Obéd: Certovo kopyto (Rajskd s koulemi, téstoviny) 1,3
Chléb zitny, pomazankové maslo, zelenina, ¢aj 1,7
Snidané:| Posnidanis Certim Svagrem (chléb, cizrnova s kakaem, 1,7
ovoce, mléko)
Polévka: Dabelskd (Vyvar s jatrovou zavarkou) 1,3,7,9
Pfekvapeni baby Jagy (Kufeci placicky, brambory, 1,3,7
Obéd: bylinkovy dip)
Svadina: Rohlik vice zrnny, pom. mrkvova, ovoce, sirup 1,7
Ctvrtek
Bruceni Certich topic¢d (chléb, pom. vajickova, zelenina, 1,3,7
Snidané: Caj
Polévka: Z Certich rohli (Zeleninova s vejci) 3,9
Obéd: Dupéni raraski (Spanélsky ptacek, ryze) 1,3,10
Svadina: Chlebanek, lu€ina, zelenina, napoj 1,7
Patek dnes prijde 7
Snidané: Mikulasska (Chléb, rybickova, zelenina, ¢aj) 1,4,7
Polévka: Jezibabi (Bramborovy krém) 1,7,9
Obéd: |Luciferovo doupé (Noky ryzovo tvarohové se Spenatem) 1,3,7
Svadina: Rohlik, zervé, ovoce, mléko 1,7

PITNY REZIM ZAJISTEN PO CELY DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROCNIHO OBDOBI, Zména jidelni¢ku
vyhrazena TESTOVINY JSOU VAJECNE Petivo z domici pekarny z DUBECKA



