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        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:    Jogurtová kapsička, banketka, ovoce, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Cuketová krémová s luštěninovou zavářkou 
Tarhoňa se sumečkem v jogurtové marinádě, paprika 

1,7 

   1,3,4,7 

Svačina: Chléb, pom. z pečených paprik, zelenina, sirup 1,7 

          Úterý       

Snídaně: 

Chléb, pom. tvarohová s česnekem a bylinkami, ovoce, 
melta 

1,7 

Oběd:   

Polévka: S krupicí a vejcem 
Chutná omáčka s kuřecím masem, rýžové těstoviny 

1,3,9 

1 

  Kaiserka, pom. pestrá s mrkví, zelenina, čaj 1,7 

                         Středa     

Snídaně: Chléb Běchovický, pom. vajíčková se žervé, ovoce, mléko 1,3,7 

Oběd:   

Polévka: Kapustová s mrkví a rýží 
Omáčka s hovězím masem, rýže           

1 

1,3,7,10 

Svačina: Hesenská žemle, ochucené pom. máslo, zelenina, čaj 1,7 

                                          Čtvrtek      

Snídaně: Chléb, pom. šunkovo-ředkvičková, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

              Polévka: Vývar s kapáním 
        Soukenický řízek, br. kaše, kyselá okurka     

 1,3,7,9 

1 

Svačina: Uni – žitný rohlík, rama, ovoce, mléko 1,7 

   Pátek     

Snídaně: Chléb, pom. sardinková se sýrem, zelenina, čaj 1,4,7 

Oběd:   

                                       Polévka: Čočková 
   Koprová omáčka, vejce, brambory 

1,9 

1,3,7, 

Svačina: Rohlík, lučina, ovoce, mléko 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, pečivo máme z domácí pekárny z Dubečka 

                            


