
 

 

16. - 20. 2. 2026 

 
        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:               Chléb, šunková pěna, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Z pečené zeleniny  
Rybí prsty nemleté, br. kaše, okurka 

1,7,9 

1,4,7 

Svačina: Louhovaná bageta, lučina, ovoce, mléko 1,7 

          Úterý       

Snídaně: Chléb, pom. z ricotty s červenou řepou, zelenina, čaj  1,7 

Oběd:   

Polévka: Zeleninová  

Lasagne  

1,9 

1,3,7,9 

  Žitný rohlík, žervé s pažitkou, ovoce, mléko 1,7 

                         Středa    

Snídaně: Loupák, ovoce, mléko  1,3,7 

Oběd:   

Polévka: Vývar se zavářkou 

Bulgur se zeleninou, čer. čočkou a bylinkami, str. sýr, čer. 
řepa 

1,9 

 1,9,10 

Svačina: Houska, pom. máslo, kedlubna, sirup 1,7 

                                          Čtvrtek       

Snídaně: Chléb Šumava, pom. tvarohová s česnekem, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

               Polévka: Horská se zeleninou 

         Hovězí guláš, chléb 

9 

1 

Svačina: Čočkový chlebík, ovoce, mléko  1,7 

   Pátek    

Snídaně: Chléb, pom. sardinková se sýrem, zelenina, čaj 1,4,7 

Oběd:   

Polévka: Bramboračka 

Špecle se zelím a slaninou 

1,9 

1,3,10 

Svačina: Rohlík, rama, ovoce, sirup 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, SÝRY MÁME VEGANSKÉ 

PEČIVO je z domácí pekárny z DUBEČKA pekárna DASPEK 

                            


