
 

 

9. - 13. 3. 2026 

 
        Pondělí    

Obsahuje 

ALERGENY    

Snídaně:     Chléb, bystřická pomazánka, zelenina, čaj 1,7 

Oběd:   

Polévka: Brokolicové pyré s krutonky  
Rybí filé se sýrem, br. kaše, zelenina 

1,7 

1,4,7 

Svačina: Banketka, žervé, ovoce, mléko 1,7 

          Úterý   DNES VAŘÍME PODLE  

   

Snídaně: Křupínky s mlékem, hruška, jablko, oranž. meloun  1,6,7,8 

Oběd:   

Polévka: Kuřecí vývar s těstovinovou zavářkou 

Kuře na paprice, těstoviny 

 1,3,9 

1,3,7 

  Louhovaná bageta, rama, paprika, okurka 1 

                         Středa    

Snídaně: Žitný chléb, pomazánka z paštiky, zelenina, melta  1,7 

Oběd:   

Polévka: Zeleninová s krupkami 

Vepřové v mrkvi, brambory 
1,9 

 1  

Svačina: Houska, pom. tvarohová, ovoce, sirup 1,7 

                                          Čtvrtek       

Snídaně: Chléb Šumava, pom. vajíčková, zelenina, čaj 1,3,7 

Oběd:   

               Polévka: Hrstková se zeleninou 

       Boloňské špagety 

9 

1,3 

Svačina: Celozrnný croissant, ovoce, mléko 1 

   Pátek    

Snídaně: Chléb, pom. tuňák, zelenina, čaj 1,4,7 

Oběd:   

Polévka: Selská 

Čočka na kyselo, vejce, okurka 

1,3,7,9 

1,3,10 

Svačina: Rohlík, pom. máslo, ovoce, mléko 1,7 

PITNÝ REŽIM ZAJIŠTĚN PO CELÝ DEN, OVOCE A ZELENINA DLE ROČNÍHO   OBDOBÍ, 

Změna jídelníčku vyhrazena 

TĚSTOVINY JSOU VAJEČNÉ, SÝRY MÁME VEGANSKÉ 

PEČIVO je z domácí pekárny z DUBEČKA pekárna DASPEK 

                            


