29.9.-2.10. 2026

Ponca e
Snidané:
STATNI SVATEK
Obéd:
Svacina:
UTERY
Slunecnicovy chléb s ramou, platkovym syrem a 17
Snidané: zeleninou, ¢aj
Polévka: Cuketova krémova s krutonky 1,7
70béd: Obalovane rybi fil¢, br. kaSe, paprika 1347
Louhovana bageta, pom. pestra s mrkvi, ovoce, mléko 1,7
STREDA
Snidané: Jogurt bily, banketka, banan 1,7
Polévka: S krupici a vejcem 1,3,9
Obéd: Veprové na zelening, téstoviny 1379
Svacdina:| Chléb Zitny, ochucené pom. maslo, kedlubna, sirup 17
CTVRTEK
Snidané:|Chléb Sumava, pom. z peéené Servené fepy, zelenina, ¢aj 17
Polévka: Zeleninova s kroupami 1,9
Obéd: Pecdené kuiatko, brambory, salat 7
Svadina: Houska, lucina, ovoce, mléko 1,7
Snidané: Chléb, pom. tundkova s lu¢inou, zelenina, Caj 147
Polévka: Fazolova ¢erné oko, hrachem a zeleninou 1,9
Obeéd: Livance se skof¥ici, mléko 1,37
Svadina: Rohlik, méslo, ovoce, Caj 17

PITNY REZIM ZAJISTEN PO CELY DEN (€AJ - VODA), OVOCE A ZELENINA DLE ROENIHO OBDOBI,

Zména jidelni¢ku vyhrazena TESTOVINY JSOU VAJECNE, SYRY JSOU VEGANSKE
Pecivo mame z domaci pekarny DASPEK v Dubecku



